Sankt Georg
KJF Berufsbildungs- und Jugendhilfezentrum

Fachpraktiker/in fiir personale Dienstleistungen

Berufsausbildung nach § 66 Berufsbildungsgesetz (BBiG)

Ausbildungsdauer: 3 Jahre

Aufgaben und Tatigkeiten:

Der Fachpraktiker/Die Fachpraktikerin fiir personale Dienstleistungen unterstutzt die Fachkrafte bei der
Betreuung, Versorgung und Pflege von gesunden, erkrankten, adlteren und pflegebediirftigen Menschen.
Dazu besitzt der/die Fachpraktiker/in Kenntnisse und Fertigkeiten im Bereich Nahrungszubereitung,
Korperpflege und Kosmetik, kosmetische Hand- und FulRpflege, Geradtekunde, Textikreinigung,
Nahtechniken und hausreinigung. Mit einem hohen Mal} an Einfihlungsvermégen fir die betreuenden
Personen fordert er/sie die Mobilitdt dieser Menschen und unterstitzt sie bei der Auseinandersetzung
und Bewaltigung von chronischen Erkrankungen sowie bei einer gesunden Lebensweise. Es geht darum,
sich flexibel auf die jeweiligen Bedirfnisse und Aufgaben einzustellen.

Beschaftigungsmoglichkeiten:

Uberwiegend finden die Fachpraktiker/innen fiir personale Dienstlestungen eine Beschiftigung in einem
Senioren- oder Pflegeheim, in eienr Tagespflege, einer medizinischen Rehabilitationseinrichtung oder in
der privaten Hauslichkeit.

Anforderungen:

— Personliche Sauberkeit und ein gepflegtes Auftreten
— Einflihlungsvermaogen

— Kontakt- und Anpassungsfahigkeit

— Zuverlassigkeit

— Interesse am Menschen

Inhalte der Berufsausbildung (nur kurze Auswahl):

— Einfache Speisen zubereiten

— Rdume professionell reinigen und anlassbezogen herrichten

— Mobilitat von alteren Menschen fordern

— Durchflihren und Unterstiitzen bei der Korperpflege und Erndhrung
— Durchflihren und Unterstiitzen bei kosmetischen Behandlungen

— MaRnahmen zur Gesunderhaltung des Menschen

Ansprechspartner:

KJF Berufsbildungswerk Kempten
Hr. Bernhard Zwick
0831/54024-174

aufnahme@sankt-georg-kempten.de
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